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Bordados ajudam Lar de Idosos

No dia 21/09, terca-feira, o Lar de Idosos Adelson Rebello Moreira,
recebeu representantes do Grupo de Bordados, para café da
manhé e conhecimento dos ultimos investimentos realizados pela
entidade.

O Grupo de Bordados, anualmente realiza evento em prol do Lar,
neste ano em especial o recurso doado pelo grupo foi investido na
construgdo de uma enfermaria médica e de uma farmacia. Na
oportunidade o grupo visitou o local e ouviu as novas propostas
apresentadas pela administragdo da entidade, além de receber
formalmente cépias da prestag,ao de contas do recurso.
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Refeicao balanceada aumenta
desempenho de profissionais

Uma refeicdo diferenciada e dicas educativas, marcaram a Dia do
Nutricionista na Santa Casa Cachoeiro. Os profissionais que cuidam
da alimentagdo de pacientes e colaboradores, promoveram um
almogo balanceado com informagdes sobre o valor nutricional de
cada alimento servido, mesa de frutas e distribuicdo de receitas
nutritivas.

Apo6s a refeicdo os colaboradores participaram de palestras com
temas atuais como: alimentagdo funcional, refrigerantes e a
diferenciacdo de produtos diet e light, ministrado pelas nutricionistas
Camila Canzian e Camila Montovanelli.

Atualmente a Santa Casa Cachoeiro trabalha com o auxilio de cinco
nutricionistas que garantem uma alimentacdo balanceada para todos
0s seus pacientes, o que possibilita avangos em quadro clinico e uma
rapida recuperagéo.

Nos dia 18,19 e 20 de novembro a Santa Casa Cachoeiro, através de seu Centro de Estudos, estararealizando o | Encontro de Profissionais de
Saude. O evento faz parte de um projeto inovador que trabalha temas de interesse de uma equipe multidisciplinar, reunindo as areas de
assisténcia social, psicologia, fisioterapia, nutricao, farmacia, enfermagem e medicina, estando dentro do calendario comemorativo acs 110
anos da entidade, trabalhando a atualizagao cientifica, com foco em formagao e atualizagao.

Alinstituigdo espera receber uma média de 350 participantes, durante os trés dias de eventos, dentre estudantes e profissionais. As inscrigdes

estardo abertas a partir dos préoximos dias, com vagas limitadas.
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